
Créée en 1986, la Banque Alimentaire des Bouches-du-Rhône 
est le 1er réseau d’aide alimentaire dans le département.

Collecter
Les Banques Alimentaires luttent contre la précarité alimentaire notamment 
grâce à la lutte contre le gaspillage alimentaire. Le réseau collecte des pro-
duits, les trie puis les stocke pour mieux les redistribuer.

Distribuer
Ces produits sont remis équitablement à des associations, Centre Communaux 
d’Action Sociale (CCAS) et épiceries sociales partenaires, en charge de la 
distribution aux publics bénéficiaires de l’aide alimentaire.

Accompagner
Ces partenaires associatifs sont accompagnés tout au long de l’année par 
le réseau dans leur mission d’aide aux personnes accueillies grâce à des 
formations, des ateliers et des outils pédagogiques.

Nourrir
Pour les Banques Alimentaires, la mise à disposition de produits alimentaires 
doit être considérée comme essentielle au lien social dans un processus d’ac-
cueil, d’écoute et d’accompagnement afin de favoriser le retour à l’autonomie 
des personnes soutenues.

« Ensemble, aidons l’Homme à se restaurer »
Pour en savoir plus, consultez notre site Internet : ba13.banquealimentaire.org
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Notre fonctionnement

Répartition Nutritionnelle de la 
distribution en 2022

Grandes 
& moyennes

surfaces

Collectes auprès 
du grand public

État & Union 
européenne

Producteurs 
agricoles & industriels

36% 8% 33%23%

205
Associations &

CCAS* partenaires

*Centres Communaux d’Action Sociale

176 000
bénéficaires

Les bénévoles et salariés

3 800 
tonnes de denrées 
distribuées 

155 
Bénévoles permanents

14 salariés

4 500
Bénévoles pour la Collecte 
Nationale de novembre

Institutionnel : 
Etat, Région, Département,  
Ville de Marseille, les dons.

Associations partenaires :
Participation de solidarité.

180

310

Notre impact

Nos moyens

Féculents

28,5 % 
idéal 25 %

Fruits et
Légumes 

16,6 % 
idéal 33 %

Produits
Laitiers 

34,5 % 
idéal 25 %

Produits
sucrés, 
salés 

10 % 
idéal 2,5 %

Viande,
Poisson, 
Œuf   

7 % 
idéal 12 %

Matières 
grasses 
ajoutées  

3,5 % 
idéal 2,5 %

2 750 m2 
d’entrepôts

 
La logistique 

Sources de financement

10 
vehicules

2022

magasins 
participants

tonnes 
collectées
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7,6 millions
de repas distribués par 
nos associations et CCAS 
partenaires


